
 
 

UN CAMMINO SOLIDALE  

VERSO LA PASQUA 
 
 
 

 
 
 
«I bambini chiedevano pane, ma non c’era 

chi lo spezzasse loro» (Lam 4,4). 
Il pane è indispensabile per la crescita, ma 
altrettanto necessari sono gli affetti  
e le relazioni che favoriscono lo sviluppo 
integrale. 
Nella terra di Gesù – la Terra Santa – vi 
sono bambine e bambini che, a motivo 
delle guerre e delle povertà vivono  
il dramma dell’orfanezza. 
Gesù – ce lo testimoniano i Vangeli – ha 
fatto a meno di tutto, ma non ha rinunciato 
ad avere una famiglia! 
Gesù ha affrontato la fuga in un paese 
straniero, è stato profugo, ma tra le braccia 
di una mamma, Maria di Nazaret,  
e la guida di Giuseppe.  
I bambini – ci ricorda papa Francesco – 
«sono il nostro giacimento di speranza  
e di amore». 
La nostra disponibilità deve essere ampia e 
generosa.  
In concreto: l’informazione sul “Progetto 
Sorriso”, la partecipazione a questa 
promozione, la preghiera per la generosità 
di quanti sono disponibili a forme di 
adozione e la condivisione dei frutti  
del cammino quaresimale.  
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRO MISSIONARIO DIOCESANO (CMD) 

Via del Seminario 5 - Pennabilli (RN) 

Direttore: don Rousbell Parrado 

E-mail: rousbelp@yahoo.com  

Cell. 338 5765224 

http://www.diocesi-sanmarino-montefeltro.it/ 

 

IBAN: IT 89 D 08995 68460 000000056419 
 

 

 
 

 

CARITAS DIOCESANA 

Via del Seminario 5 - Pennabilli (RN) 

Direttore: Luca Foscoli 

E-mail: direttore@caritas-sanmarino-montefeltro.it 

 

 

 

 

 
ASSOCIAZIONE “PROGETTO SORRISO” 

Str. V Gualdaria, 41 

47893 Borgo Maggiore (RSM) 

Per info e contatti: 

info@associazioneprogettosorriso.com  

https://www.associazioneprogettosorriso.com/ 

  

 

«ECCO IL DIGIUNO 

CHE VOGLIO: 

DIVIDERE IL PANE 

CON L’AFFAMATO, 

INTRODURRE  

IN CASA I MISERI 

SENZA TETTO, 

VESTIRE UNO 

CHE VEDI NUDO… 

ALLORA LA TUA 

LUCE SORGERÀ 

COME L’AURORA» 
(cfr. Is 58,6-8) 

Quaresima missionaria  

duemila25 



 

 

“CUSTODI DELLA SPERANZA” 
 

 
 
Il Centro Missionario Diocesano e la Caritas 
Diocesana con l’Associazione “Progetto Sorriso”, 
che si occupa di aiutare i bambini di Terra Santa, 
organizzano la Quaresima missionaria di Carità. 
In Quaresima siamo chiamati a vivere una 
triade di elementi da amalgamare insieme: 
preghiera, digiuno ed elemosina. Con questo 
spirito, uniti insieme, vogliamo pregare per la 
pace. Il secondo passo è il digiuno. In 
particolare, il digiuno come astinenza da cibo e 
acqua ci fa capire cosa vuol dire patire la fame e 
la sete: ciò ci aiuta a sentire il pianto del figlio 
che non può nutrirsi. Oggi, in Terra Santa, non 
c’è bisogno solo di ricostruire ospedali, scuole, 
case e luoghi di lavoro. C’è una necessità più 
profonda ed invisibile, ma di fondamentale 
importanza: ricostruire i cuori feriti delle 
famiglie, le relazioni tra gli Stati e quelle 
tribali. Noi che cosa possiamo fare in 
quest’ora così buia? La preghiera è l’arma più 
forte, è la luce nelle tenebre, sapendo che Dio 
guarda noi, suoi figli, e si identifica in ogni 
lacrima ed in ogni dolore, nell’incarnazione del 
suo amato Figlio. L’incarnazione del Figlio di 
Dio è avvenuta proprio lì, in Terra Santa. La 
stessa terra su cui ha camminato Gesù 
Bambino insieme ai suoi genitori, quella terra 
che ha sentito il suo pianto ed è stata bagnata 
non solo dalle sue lacrime ma anche dal suo 
preziosissimo Sangue, quella terra nella quale 
Gesù ha detto: «Qualunque cosa fate per uno 
dei miei fratelli più piccoli, l’avete fatta a me». 
Quest’anno vogliamo donare i nostri “cinque 
pani e due pesci” per aiutare la popolazione in 
Terra Santa. 
 
DON ROUSBELL PARRADO, Direttore Centro Missionario  
LUCA FOSCOLI, Direttore Caritas  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
Ogni bimbo che nasce ha un diritto 
sacro alla Vita e gli adulti che gli sono 
accanto hanno il dovere, altrettanto 
inviolabile, di proteggere la sua 
crescita. Troppi bambini crescono nel 
buio, in atroce solitudine, perché 
qualcuno ha distrutto o violato 
irrimediabilmente il loro futuro. 
“Progetto Sorriso” è un gruppo di 
persone sinceramente e profondamente 
convinte che il futuro è in ogni bimbo 
che nasce e cresce sereno. 

 
 

 
 
 

 

 
 

IL PROGETTO 
 

L’associazione “Progetto Sorriso” è 
un’organizzazione sammarinese di 
volontariato fondata nell’anno 2000, 
riconosciuta giuridicamente ed iscritta 
nell’elenco delle organizzazioni abilitate allo 
svolgimento delle pratiche inerenti 
all’adozione internazionale all’interno del 
territorio della Repubblica di San Marino, 
che si prefigge di aiutare i bambini di Terra 
Santa abbandonati o senza alcun riferimento 
familiare. 
“Progetto Sorriso” è un desiderio molto 
semplice, ma smisurato per importanza: è il 
desiderio di dare serenità e felicità ad ogni 
bambino. 
L’obiettivo principale di “Progetto Sorriso” è 
quello di aiutare i bambini in difficoltà. Il 
loro elemento iniziale è: una famiglia per 
ogni bambino. La conseguenza è 
l’assunzione di responsabilità e l’impegno 
per aiutare i piccoli che non hanno famiglia. 
Gli strumenti attraverso i quali si interviene 
sono: adozioni e sostegno a distanza, 
progetti di solidarietà, conferenze di pace, 
pellegrinaggi. 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

VENERDÌ 11 APRILE 2025 ORE 20:45 

MARCIA MISSIONARIA 

Valdragone (via delle Felci, 1 - RSM), 
All’interno del giardino del Santuario  

del Cuore Immacolato di Maria 

 
Con la presenza del Vescovo Domenico 
e l’offerta di una testimonianza 
 


